
時間 地区名 会場 参加費

月曜日 第3 13時～16時 東麓 ふもと（わいわい茶のん場） 無料

火曜日 毎週 9時30分～12時 紙屋 紙屋保育園 100円/月

火曜日 毎週 11時30分～15時 三ケ野山 元気De荘（旧大塚荘） 無料

水曜日 毎週 13時～15時 東麓 ふもと 100円/月

金曜日 毎週 9時30分～12時 紙屋 みちくさ（個人宅）※第３週休み 100円/月

時間 地区名 会場 参加費

月曜日 第1.3 9時30分～10時30分 三ヶ野山 八所公民館 無料

月曜日 第2.4 10時～11時 三ヶ野山 佐土原・旭 無料

月曜日 第2.4 9時30分～10時30分 三ケ野山 西原公民館 無料

火曜日 毎週 10時～11時 東麓 ゆ～ぱるのじり 無料

火曜日 第3 9時～10時 紙屋 秋社川公民館 無料

水曜日 毎週 9時30分～10時30分 三ヶ野山 瀬戸の口公民館 無料

水曜日 第1.3 10時～11時 紙屋 心愛公民館 無料

木曜日 第2.4 10時～11時（変動あり） 東麓 西吉村公民館 無料

木曜日 第１～４ 10時～11時 三ケ野山 コミュニティセンター 無料

金曜日 毎週 10時～11時 三ヶ野山 岩戸公民館 無料

金曜日 毎週 10時～11時 三ヶ野山 東北八所公民館 無料

開催日

開催日

　　　パワーステーション

　茶のん場
野尻地区 通いの場


